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Sehr geehrte Frau Ministerin Gebauer,

Ihr Erlass zur Maskenpflicht an Schulen bereitet uns groRBe Sorgen in Bezug auf Entwicklung
und psychische Gesundheit unserer Kinder und kleinen Patienten!

Kinder bis zur Pubertét sind in ihrer Entwicklung hochgradig abhdngig von der emotionalen
Beziehung zu Erwachsenen. Lernen in diesem Alter baut intensiv auf der Beziehung zwischen
Lehrer und Schiiler auf. Kinder lesen und erleben am Gesicht ihres Gegeniibers. Dies gilt
neben der Lehrer-Schiiler-Beziehung ebenso intensiv auf dem Feld der Entwicklung von
Sozialkompetenzen durch den Kontakt mit Mitschiilern. Cyber-Mobbing im friihen Schulalter
hat in den letzten Jahren so zugenommen, weil durch das SmartPhone Kindern die lehrreiche
Auseinandersetzung von Angesicht zu Angesicht (von Ich zu Du!) in ihrer Sozialentwicklung
fehlte. Moralische Erfahrungen und Begriffe wie Wiirde, Respekt, Integritit oder Anstand
entwickeln sich nicht virtuell und werden durch maskierte Kontakte mit fehlender Mimik
massiv behindert.

Kindern nun diese fundamentalen Elemente der Erziehung, des Lernens und ihrer
Sozialentwicklung durch eine Maskenpflicht in Schulen zu beschneiden, halten wir fiir
entwicklungsgefdahrdend.

Dariliber hinaus verstarken Ihre aktuellen MaRnahmen zum , Infektionsschutz” bei Kindern
massiv die in den letzten Monaten ohnehin in besorgniserregendem MaRe entstandenen
Angststorungen. Wir erleben in unseren Sprechstunden eine wachsende Zahl von Kindern
mit Anzeichen der Uberforderung durch die ihnen aufgebiirdeten Verhaltensregeln und die
Verantwortungslast fir das Leben ihrer geliebten Angehdrigen. Sie reagieren mit Angst vor
eigenem Erkranken und Sterben ebenso wie vor dem ihrer Lieben, sie entwickeln
Schlafstérungen und Verhaltensstérungen wie Waschzwénge. Eine Beriihrung ist fiir viele zur
Bedrohung geworden! Neben den Auswirkungen auf unsere Untersuchungssituationen hat
das verheerende Folgen fir ihre gesamte Beziehungsentwicklung und ihr
Beziehungsverstandnis. Bindungsstorungen liegen auf der Hand. Nichts haben Kinder in
diesen Monaten intensiver gelernt als: Ich bin eine Gefahr fiir andere und andere sind eine
Gefahr fiir mich!

Nicht zuletzt sind die psychoimmunologischen Folgen und die anhaltende Verwendung von
angsterzeugenden Bedrohungsszenarien durch Medien und Politik in dieser Krise fiir Kinder,
Eltern und die Bevélkerung insgesamt katastrophal. Statt gerade Kinder ihre Stirke in Bezug
auf diese Erkrankung erleben zu lassen, werden sie geschwécht und veringstigt. Gesunde
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Kinder konnten mit dem Durchleben dieser Erkrankung relevant zum Schutz ihrer
Mitmenschen beitragen. Gleichzeitig kdnnte man wirklich gefahrdete Lehrerinnen, einzelne
Kinder oder Familien isolieren, wo das einen nachvollziehbaren medizinischen Vorteil hitte.

Was koénnen die unprofessionellen Mund-Nasen-Bedeckungen wirklich bewirken? In den
Hinweisen des BfArM zur Verwendung von Mund-Nasen-Bedeckungen (z.B. selbst
hergestellten Masken, ,Community- oder DIY-Masken”) steht folgender Satz: ,Triger der
beschriebenen Mund-Nasen-Bedeckungen kénnen sich nicht darauf verlassen, dass diese sie
oder andere vor einer Ubertragung von SARS-CoV-2 schiitzen, da fiir diese Masken keine
entsprechende Schutzwirkung nachgewiesen wurde.”

Es fehlt also der Nachweis eines positiven Effektes lhrer MaBnahmen und damit jede
VerhaltnismaRigkeit, wissenschaftliche Begriindung und Rechtsgrundlage fiir Ihr Vorgehen.
Ilhre Argumentation, man konne ja bis Ende des Monats eine Evaluation der Situation
vornehmen und dann neu entscheiden, ist nicht zuldssig. Keine Studie und keine Erhebung
darf auf so diinnem Eis begonnen werden! Wir fordern daher eine sofortige Umkehrung
lhres Vorgehens: Erbringen Sie zuerst stichhaltige Nachweise fiir die VerhaltnismaRigkeit,
begrenzen Sie lhre VorsichtsmaRnahmen auf méglichst klare Situationen und gefihrdete
Gruppen! Kinder sind keine Versuchsobjekte!

Wir méchten Sie dariiber in Kenntnis setzen, dass wir parallel zu diesem Schreiben die
Méglichkeiten fiir eine juristische Intervention priifen.
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